
173 | Diciembre 2024 VILLA DE MADRID
CLUB DE CAMPO 

Lo mejor 
de 2024 

Pág. 22-32

Entrevista a la portera de hockey, 
tras su retirada

Pág. 16-21

Todos los datos
y cifras

Pág. 34-35

EL TOP TEN
SUBE DE NIVEL

Final Oro y Plata 
de la Liga Nacional de salto de hípica

MARI 
RUIZ

RESUMEN 
DEPORTIVO 

LA GESTIÓN 
DEL CLUB

Fo
to

: M
ig

ue
l Á

ng
el

 R
os

 / 
CC

VM



 EL REPORTAJE

Club de Campo | 2

VILLA DE MADRID



S U M A R I O

6/15
CSN5* 

Top Ten Final Liga 
Oro y Plata

16/21
La entrevista: Mari 

Ruiz Castillo, portera 
de hockey retirada

22/32
Resumen 

deportivo 2024

34/35
La gestión del Club 

en cifras

52/56
Fiesta Anual de 

Ajedrez

58/63
V Trofeo Caser 

Grupo Helvetia - 
Copa Aniversario

64/65
Éxitos en patinaje 

artístico

68/76
Mejoras en las 

infraestructuras

REVIS TA DEL CLUB 
DE CAMPO VILLA DE 
MADRID Nº  173

Club de Campo Villa de 
Madrid Carretera de 
Castilla, Km. 2
28004 Madrid
Tel.: 91 550 20 10

La revista del Club de 
Campo Villa de Madrid no 
se hace responsable de 
las opiniones vertidas por 
sus colaboradores.

Cualquier cambio 
o anomalía en 
sus datos para la 
recepción de la revista 
deben comunicarlo 
directamente a las 
oficinas del Club.

CONSEJO EDITORIAL
Gabriel Arregui García
Jesús Barrera Correal

WEB
www.ccvm.es

EDITA
Club de Campo Villa de 
Madrid, S.A

REDACTOR JEFE
Eugenio G. Delgado
eugenio.garcia@ccvm.es

ADJUNTA  
AL REDACTOR JEFE
María Díaz

PUBLICIDAD
comercial@ccvm.es

DISEÑO Y MAQUETACIÓN
Editorial MIC

DEPÓSITO LEGAL:
M-44512-1985

16 646



 EL REPORTAJE

Club de Campo | 4

VILLA DE MADRID



nº 173 | Diciembre 2024

 EDITORIAL

Club de Campo | 5

VILLA DE MADRID

Santiago Varela (centro), jefe de pista de hípica en París 
2024, recibe una placa homenaje del gerente, Juan Carlos 
Vera (izda.), y del delegado de hípica, Alfredo Revuelta.

El año 2024 acaba y quiero enviar un cordial 
saludo y mi agradecimiento a todos lo abo-
nados por su colaboración en el transcurrir 
del día a día de nuestro Club, resaltando el 

cariño que siempre muestran hacia él y el orgullo 
de pertenecer a una institución con tanta historia y 
tanto prestigio.

Como cada año, nuestras instalaciones han sido el 
escenario de importantes eventos deportivos de 
gran impacto y proyección internacional como el 
CSI5* de hípica, que cumplió su 113ª edición en la 
Pista Verde, o el emocionante Open de España de 
golf, que vio como Ángel Hidalgo vencía a Jon Rahm 
tras el segundo hoyo de desempate. Estas compe-
ticiones sitúan al Club y a la ciudad de Madrid en 
el foco mundial, lo cual es un motivo más de satis-
facción para todos los abonados. Además, fuimos 
la sede de la Final 4 de hockey, en la que nuestro 
equipo masculino revalidó el título de la temporada 
pasada, y también de dos torneos internacionales 
de tenis, uno masculino y otro femenino. El último 
gran acontecimiento ha sido el CSN5* Top Ten, un 
clásico de nuestro calendario que acoge el Picade-
ro Cubierto y que, en esta edición, ha aumentado su 
nivel competitivo al unirse a la Final Oro y Plata de la 
Liga Nacional de Salto de Obstáculos.

Juan Carlos Vera Pró

GERENTE CLUB DE CAMPO VILLA DE MADRID

Deseo hacer un reconocimiento especial para los 
abonados y deportistas del CCVM que participaron 
en verano en los Juegos Olímpicos de París. Supone 
una enorme alegría comprobar que el nivel de exce-
lencia deportiva que promueve el Club tiene su re-
compensa y su reflejo con nuestra nutrida presencia 
en el evento deportivo más importante del mundo.

A nivel financiero, debo recalcar que el Club continúa 
siendo una entidad saneada y robusta. A pesar de 
ello, las tarifas de los abonados experimentarán una 
subida para 2025 en una proporción adecuada que 
nos permitirá mantener equilibrados nuestros pre-
supuestos y la calidad de las instalaciones y los ser-
vicios de los que disfrutan los abonados, así como 
afrontar las inversiones previstas para el próximo 
año. También quiero recordar que se ha modificado 
el artículo 39 de Régimen Interior sobre al pago de 
las cuotas, por el que, a partir del 1 de enero de 2025, 
el pago de las cuotas semestrales deberá realizarse 
necesariamente por domiciliación bancaria para no 
incurrir en recargos, justificados por el gasto de ad-
ministración que conlleva otra forma de pago.

Continuamos presionando para concluir las obras 
que tenemos pendientes de finalizar y que no puede 
llevar a cabo el Club sin los permisos de las empre-
sas y entidades responsables, como la ampliación 
del colector interceptor de aguas pluviales de Po-
zuelo de Alarcón, que atraviesa el Club a la altura del 
campo 1 de croquet, la reconstrucción del puente 
del hoyo 8 del Recorrido Negro de golf o la cobertura 
de la pista de patinaje, así como la renovación de las 
carpas de las pistas de tenis.

Os envío mis mejores deseos para el año que co-
mienza. Espero que esté repleto de alegrías y pros-
peridad y también que disfrutéis de estas fechas 
con vuestros seres más queridos. Continuaremos 
trabajando para que os sintáis en el Club como en 
vuestra propia casa. Feliz Navidad y próspero Año 
Nuevo 2025.
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Pello Elorduy Ibarzabal, durante el CSN5 Top Ten final 
CCVM Liga Nacional, celebrado en el Picadero Cubierto.
Fotos: Miguel Ángel Ros y Roberto Cuezva / CCVM

 TOP TEN
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UN CONCURSO 
CINCO ESTRELLAS

El jinete vasco gana la prueba y 
también la Final Oro y Plata
Gran éxito de Pello Elorduy Ibar-
zabal en el CSN5* Top Ten CCVM 
Final Liga Nacional celebrado en 
el Picadero Cubierto del Club, del 
15 al 17 de noviembre, donde con-
siguió la victoria en la prueba más 
importante del concurso, el Top 
Ten, y también el bicampeona-
to en la Liga Nacional de salto de 
obstáculos, tanto en categoría Oro 
como en Plata.

El jinete vasco se impuso con 
FlonFlon en el Gran Premio Top 
Ten CCVM Liga Oro 1,50m, al no 
derribar ningún obstáculo en nin-
guna de las dos mangas y ser el 
más rápido en la ronda decisiva, 
parando el crono en un tiempo de 
44.53 segundos.

En el Gran Premio Liga Plata Se-
curitas Direct 1,40m el triunfo fue 
para Jesús Garmendia Echevarría 
con Valut 2, quien logró la victoria 
en el desempate con un tiempo de 
36.60 segundos.

“He venido muchas veces al Club y 
siempre se disputan competicio-
nes de muy alto nivel. Estoy muy 
satisfecho con el resultado. Quiero 
destacar las magníficas instala-
ciones del Club y que el Picadero 
Cubierto tiene un suelo fantástico. 
Ganar en el Club de Campo Villa de 
Madrid siempre es un extra”, reco-
noció Garmendia.

PELLO ELORDUY IBARZABAL 
DOMINA EL TOP TEN

Entrega de premios del Trofeo Colandero al mejor CDE.

Sofía Moreno, amazona CCVM, durante el Top Ten.



UN ORGULLO PARA EL CLUB

El delegado de hípica CCVM, Alfre-

do Revuelta de Rojas, quiso des-

tacar cómo el Top Ten ha subido 

de nivel en esta edición: “Para el 

Club es un orgullo organizar un año 

más este concurso en el Picadero 

Cubierto. Es el mejor evento bajo 

techo que se disputa en España 

desde hace muchísimos años y 

este 2024, además, resulta espe-

cialmente relevante, ya que vol-

vemos a ser cinco estrellas al ha-

berlo unido con la Final de la Liga 

Nacional de Salto de Obstáculos, 

lo que hace que hayan estado los 

mejores jinetes y los mejores ca-

ballos de España”.

Impresionante imagen del Picadero Cubierto.

Superando un obstáculo.

El jinete CCVM José Díaz Vecino.

Detalle de las patas de un caballo.
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El Club estuvo representado en el 
Top Ten por varios jinetes y ama-
zonas, entre ellos, el jinete olím-
pico Eduardo Álvarez Aznar, José 
Díaz Vecino, Cayetano Fernández 
de Irujo, Juan Riva Gil, Carmen 
García-Torres Solano o Sofía Mo-
reno Rodríguez-Yrizabal. “Las ins-
talaciones hípicas del Club son 
inmejorables. A nivel europeo son 
punteras y, en España, sin duda, 
son las mejores. Siempre es un 
placer competir en casa y el Pica-
dero Cubierto siempre representa 
una dificultad añadida tanto para 
nosotros como para los caballos”, 
comentó Moreno.

Para que el concurso fuera un éxi-
to, resultó indispensable, como en 
cada edición, el trabajo del equipo 
de mantenimiento de las instala-
ciones hípicas. “El trabajo de los 
Hombres de Verde es fundamental 
en la preparación, es decir, el man-
tenimiento de todo lo que es re-
paro, las barras y demás, hay que 
tenerlas todas al día. Luego, tene-
mos que dejar preparado lo que 
es el edificio y, sobre todo, y por 
encima de todo, es fundamental 
el mantenimiento de la humedad 
y de la dureza del suelo de la pis-
ta donde se compite. Cuando está 
todo preparado y listo, los caballos 
saltarán bien y el concurso será un 
éxito”, destacó Juan Baños, uno 
de los operarios CCVM de mante-
nimiento de hípica.

TROFEO COLANDERO
En este CSN5*, los animales siem-
pre tienen un protagonismo espe-
cial al reconocerse con el Trofeo 
Colandero el mejor CDE (Caballo 
de Deporte Español), galardón 
que, en esta edición, recayó sobre 
Ibon, de la Yeguada Militar y que 
estuvo montado por Luis Fernán-
dez Gil-Fournier.

El jinete olímpico, y abonado del Club, Eduardo Álvarez Aznar.

El trabajo del equipo de mantenimiento de las 
instalaciones hípicas del Club es fundamental.



El joven abonado del Club Juan Riva Gil, en competición.

El Top Ten ha reunido a los mejores jinetes y caballos.
Elorduy, con los galardones de la Liga 
Nacional Oro y Plata.
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Jesús Garmendia, ganador del Gran Premio Plata.

Un binomio, en acción.



Reconocimiento a los Hombres de Verde y al jefe de pista, 
Santiago Varela (5º, por la izda.).

El público llena la grada del Picadero Cubierto.
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Podio del Top Ten 2024, con el gerente del Club, Juan Carlos Vera.



¿Esperabas un resultado  	
tan bueno?
Ha sido un día muy especial, único, 
casi irrepetible, diría yo. La suerte 
me ha venido de cara, he podido 
aprovecharlo y salir triunfadores. 

¿Qué diferencias ha habido entre 
la competición Oro y la Plata?
En la Liga Plata he preferido hacer 
un recorrido más conservador por-
que me valía con quedar entre los 
nueve primeros. Al final, he sido 
octavo y me ha servido. En cambio, 
en la Liga Oro sabía que venía gente 
por detrás muy fuerte y he tenido 
que arriesgar.

Pleno para Pello Elorduy Ibarzabal en el Picadero Cubierto. El jinete vasco venció en el clásico Top Ten y también 
conquistó el título de la Liga Nacional Oro y Plata de Salto de Obstáculos. Mejor, imposible.

¿Has sentido nervios en la Liga Oro?

Ni nervios, ni presión. No me quedaba 
otra que apretar hasta el final. Tenía 
a los rivales muy cerca y no me podía 
relajar. No me ha quedado otra que 
jugármela.

¿Cuál es tu opinión sobre el escenario 
del concurso, el Picadero Cubierto?

No estoy muy acostumbrado a com-
petir bajo techo, por lo que pensaba 
que iba a ser un poco más difícil para 
mis caballos, pero todo ha salido per-
fecto. Quizás me ha costado a mí un 
poco más como jinete. Me he ido aco-
plando y he sabido interpretar el Pica-
dero como había que interpretarlo.

Pello Elorduy sostiene el trofeo de campeón del Top Ten.
Fotos: Miguel Ángel Ros

El jinete vasco y su caballo.
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¿Y sobre las instalaciones del 
Club, en general?

El año pasado competí en la Pista 

Verde que es impresionante y éste 

en el Picadero Cubierto, que tam-

bién impresiona. Tengo que dar las 

gracias al Club por la preparación 

del concurso. Las instalaciones son 

muy buenas y siempre estoy encan-

tado de venir aquí.

¿Qué diferencia hay entre saltar al 
aire libre y a cubierto?

Hay mucha diferencia. Bajo techo 

todo te viene muy rápido y los ca-

ballos no se pueden descentrar de 

salto a salto. También hay menos 

espacio en los recorridos.

Merecida vuelta de honor de Elorduy.

El bicampeón ha dominado el concurso.



MARI RUIZ
“En el Club me he sentido como en casa”
La portera de hockey sobre hierba 
María de los Ángeles Ruiz Castillo 
(Alcalá la Real, Jaén, 18 de marzo de 
1990) anunció su retirada en octubre 
después de más de 20 años de bri-
llante trayectoria deportiva, de los 
cuales ha pasado 12 temporadas en 
el Club. El palmarés de la guardameta 
vistiendo la camiseta de la V es im-
presionante: cinco ligas, ocho Copas 
de la Reina, dos platas y un bronce en 
la Euro Hockey League, entre otros 
muchos éxitos. Además, Mari Ruiz 

ha vestido 176 veces la camiseta de 
la selección española, con la que se 
ha colgado el bronce en el Mundial 
2018 y el bronce en el Europeo 2019, 
y ha disputado dos Juegos Olímpi-
cos, Río 2016 y Tokio 2021, en los que 
las Red Sticks lograron sendos diplo-
mas olímpicos. Entre los galardones 
individuales, destacan haber sido 
nombrada mejor portera del Europeo 
2019 y tercera mejor portera del mun-
do ese mismo año.
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Mari Ruiz posa con una camiseta del Club.

Jugadoras del Club, durante una 
concentración de la selección.
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En la Villa Olímpica de los Juegos de Tokio.

Las jugadoras del Club se animan antes del comienzo de un 
partido, con Mari Ruiz con camiseta verde.

Representantes del Club, acompañando a Mari Ruiz en 
el anuncio de su retirada celebrado en el COE.
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Pasado ya un tiempo desde del 
anuncio de tu retirada, ¿cómo te 
sientes?
Estoy bastante calmada y contenta 
con la manera y el momento en que 
lo hice. No siento que haya alargado 
porque sí mi carrera deportiva y eso 
también me hace sentir satisfecha 
con mi decisión.

¿Te está costando adaptarte a la 
vida sin deporte?
Bueno, la verdad es que llevo una vida 
más tranquila y puedo dedicarles 
más tiempo a algunas cosas a las que 
había renunciado. Sigo entrenando 
y sigo yendo al gimnasio, pero ahora 
con otra perspectiva. Más de mante-
nimiento, de salud, de estar bien yo, 
no tanto de rendimiento.

¿Cómo va la incorporación al 
mundo laboral?
Soy fisioterapeuta y estoy en búsque-
da activa de empleo. Por el momen-
to, me ha surgido una colaboración 
temporal con el Comité Olímpico Es-
pañol, impartiendo charlas en los co-
legios de Granada y alrededores para 
difundir los valores olímpicos a través 
de mi experiencia.

¿Qué supone para ti haber jugado 
en el Club durante 12 tempora-
das?
El Club forma parte de mi historia de-
portiva y personal. Quiero dar las gra-
cias a toda la familia del Club. Durante 
estos años, me habéis acogido como 
una hija y aquí he podido conseguir 
grandes éxitos. Me he sentido como 

en casa y siento el Club como par-
te de mi familia. He dejado grandes 
amistades y muchas personas que 
me han ayudado en el camino, desde 
cuando trabajaba en las escuelas de-
portivas con los peques hasta jugar 
en el primer equipo. He disfrutado de 
una gran sensación de club y de fami-
lia con todo el mundo.

¿Qué títulos destacarías?
Para mí fue muy especial la primera 
Copa de la Reina que ganamos en 
casa en 2011. Fueron tres partidos en 
los que nos impusimos en los tres en 
los shoot outs. Me acuerdo de que llo-
ré y todo. Luego, cada Liga ha tenido 
su importancia y también recuerdo 
con mucho cariño las medallas de la 
Euro Hockey League.

Mari Ruiz sostiene la copa de campeonas de Liga 2020-2021.
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¿Qué valores destacarías de la fi-
losofía del Club?
El Club apuesta por jugadoras de 
calidad de fuera, además de formar 
a la cantera. Se trabaja con tiempo, 
sin que haya muchas idas y venidas 
de fichajes. La solidez de un equi-
po depende de la continuidad y de 
la constancia. La clave del éxito del 
Club es rodearse de las mejores y 
mantenerlo en el tiempo.

“La clave del éxito del 
Club es rodearse de las 

mejores jugadoras y 
mantener el bloque en 

el tiempo”

¿Cómo es jugar con la selección 
dos Juegos Olímpicos y ganar un 
bronce mundialista y otro euro-
peo?
Si mi trayectoria en el Club ha sido 
estelar, también lo ha sido en la 
selección. Con el tiempo, te das 
cuenta de que no es fácil ganar lo 
que hemos ganado. Esas meda-
llas son el reflejo del esfuerzo, la 
constancia y el sacrificio que hici-
mos para llegar a esos momentos. 
Ha merecido la pena y estoy súper 
agradecida.

Y, además, eres la portera con 
más internacionalidades. ¿Te 
consideras un referente?
Creo que sí puedo ser un referente 
para las niñas y los niños para que 
entiendan que se puede empezar 
en un equipo pequeño y llegar a 
disputar unos Juegos Olímpicos. 

Mari Ruiz ha participado en dos Juegos Olímpìcos.



¿Te veías en París 2024 como co-
lofón a tu carrera?
Sí que me veía allí porque me lo trabajé 
mucho. La verdad, supuso un palo no 
poder estar en esa cita porque duran-
te tres años había tratado de conciliar 
para poder llegar. Fue una pena no po-
der tener la oportunidad real de estar 
allí. 

¿Qué se siente al haber sido la 
mejor portera del mundo?
Recibí dos nominaciones y no las 
esperaba para nada. Me abrumó un 
poco. En el día a día no se trabaja bus-
cando reconocimientos individuales, 
pero cuando llegan son como un soplo 
de aire. Sentí que se estaba valorando 
todo el trabajo que estaba haciendo.

“Con las nominaciones 
a mejor portera del 
mundo sentí que se 

estaba valorando mi 
trabajo”

“Conciliar la 
maternidad y el deporte 
de élite ha sido un reto 

muy, muy difícil”

“Me dolía más que me 
metieran un gol que un 

bolazo”

 ¿Qué te dolía más: que te metie-
ran un gol o que te dieran con una 
bola o con el stick?
A corto plazo, el bolazo o el palazo, pero, 
en los días siguientes, suele doler más el 
recuerdo de los goles y la sensación de 
haber fallado al equipo o haber podido ha-

cer algo más para que no nos marcaran.

¿Sientes que te ha quedado algo 
por hacer en el hockey?

Sinceramente, no. Me siento plena 
con mi carrera deportiva y siento que 
le he dado todo al hockey y gran parte 
de mi vida.

¿A qué crees que has renunciado 
en tu vida personal por tu carrera 
deportiva?
A muchísimas cosas. Empecé con 
14 años y me he sacrificado cada 
día desde entonces. En mi caso, 
ha sido para conseguir éxitos, pero 
otras personas no tienen esa suer-
te y acaban dejándolo antes. Me he 
perdido muchos eventos familia-

Mari Ruiz, con su hijo Gonzalo.

res y de amigos. Desde cumplea-
ños hasta bodas y también algún 
entierro. He sacrificado toda mi 
vida personal y todas mis amista-
des cercanas. Se han quedado las 
que, realmente, entendieron la si-
tuación.  

Club de Campo | 20

VILLA DE MADRID

 LA ENTREVISTA



nº 173 | Diciembre 2024

¿Cuánto de difícil y complicado 
ha sido la conciliación entre de-
porte de élite y maternidad?

Muy, muy difícil. En 2022 no me fui del 

hockey cuando me quedé embaraza-

da. Volví a los cuatro meses con más 

fuerza y durante esta época no he sido 

una persona, sino que hemos sido tres 

-ella, su marido y su hijo-, con el reto 

que supone la conciliación de ser ma-

dre y deportista de élite. Siento no ha-

ber podido finalizar mi carrera jugando 

mis terceros Juegos, pero nos queda 

el trabajo diario por ser mejores y que 

eso quede reflejado en nuestro hijo.

¿Te gustaría seguir vinculada al 
hockey?

Quizás ahora no es mi momento para 
entrenar, pero, en un futuro, sí me 
gustaría. Ahora puedo aportar mi ex-
periencia y mis aprendizajes, que sean 
una ayuda para la gente y que vean 
en mi historia reflejos de la suya para 
sentirse motivados en momentos en 
los que, a veces, es difícil.

¿Crees que en algún momento se 
podrá vivir del hockey en España?

Actualmente, dependiendo del club en 
el que estés, se puede mantener una 
vida con el hockey y se puede conciliar 
el deporte con los estudios para for-
marte, sin tener que buscar necesa-
riamente trabajo. Esto pasa sólo en los 
grandes equipos y con los deportistas 
de élite. Que todos los jugadores y ju-
gadoras vivan del hockey es complica-
do porque es un deporte minoritario, 
tenemos la cuota de audiencia y las 
licencias que tenemos.

La portera Mari Ruiz ordena la defensa del Club.



LO MEJOR DE 2024

HOCKEY: : El Club empezó el año colgándose la plata femenina y el bronce masculino en los Campeonatos de Es-
paña de hockey sala.
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GOLF: Juan Salama Monsalve 
se proclamó campeón de Madrid 
match-play de profesionales.

NATACIÓN: Lola Melgosa Ureña 
consiguió cuatro medallas en el 
Campeonato de Madrid alevín de 
invierno: plata, en 100m mariposa, 
y bronce, en 50m mariposa, 200 y 
400m estilos. 
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M A R Z O

HOCKEY: El equipo femenino de hockey conquistó su 

19ª Copa de la Reina, venciendo en la final de Málaga al 

Júnior FC (1-0).

Las jugadoras infantiles lograron, por primera en la his-

toria del Club, el Campeonato de España de su categoría.

GOLF: Juan Pedro Monjo Bossi alzó el título del Cam-

peonato de España Mid Amateur de Pitch & Putt.

M A R Z O



A B R I L

TENIS: El italiano Stefano Napolitano se convirtió 
en el campeón del III Open Comunidad de Madrid, 
tras derrotar en la final al suizo Leandro Riedi por 
un doble 6-3.

HÍPICA: Alejandro Asencio Méndez se impuso 
con Gaviao Dos Cedros en el CDI3* Copa S.M. El Rey 
de doma clásica. La amazona Cristina Molina Ca-
yuela fue la única abonada CCVM en competición, 
imponiéndose en la final de consolación del Grand 
Prix con Dédalo.

GOLF: María Herráez logró su segunda victoria 
como profesional al vencer en la primera prueba del 
Santander Golf Tour bajo la modalidad Birdie Cha-
llenge disputada en Empordà Golf (Gerona).
Alejandro Aguilera conquistó su primera prueba 
del Circuito de Madrid de profesionales en Las Re-
jas.
Cayetana Fernández García-Poggio repitió por se-
gundo año consecutivo ronda final en el prestigioso 
Augusta National Women’s Amateur, acabando en 
20ª posición.

AJEDREZ: En el Torneo júnior CCVM resultó 
campeón Juan Gijón Perals.

BRIDGE: José Raimundo Basabe Armijo y Jai-
me Chicharro de Clairac Ortega resultaron cam-
peones, mientras que Paloma Isla Álvarez de 
Tejera y Fernando Salto Sánchez lograron el sub-
campeonato en el Campeonato de España de pa-
rejas diamante.

A
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HÍPICA: La Pista Verde del Club vol-
vió a ser el escenario del mejor con-
curso de hípica, el 113º CSI5*, en el 
que el alemán Christian Kukuk se 
impuso en el Gran Premio. Roger 
Yves Bost ganó su segunda Copa S.M. 
El Rey – Trofeo Caser Grupo Helvetia. 
En la prueba por equipos, el abona-
do Eduardo Álvarez Aznar acarició el 
triunfo, terminando en segundo lugar 
con Madrid in Motion. El evento resul-
tó en éxito deportivo y social, al que 
asistieron 20.508 personas.

HOCKEY: El Club de Campo mas-
culino revalidó el campeonato de 
Liga en la Final 4 que acogieron nues-
tras instalaciones. Tercera liga de la 
historia, tras derrotar al RC Polo por 
2-1.

El Club renovó en Róterdam el título 
de campeón del emblemático Torneo 
6 Naciones europeo de hockey sénior, 
consiguiendo con ello ganarlo en 5 
ocasiones consecutivas y 30, en total.

TENIS: La japonesa Moyuka Uchi-
jima unió su nombre a los de Arantxa 
Sánchez Vicario, Mónica Seles y Lind-
say Davenport como campeona del 
III Open Villa de Madrid ITF W100, al 
superar en la final a la española Leyre 
Romero (5-7, 6-4 y 7-5).
Los equipos CCVM masculino y fe-
menino +65, así como el +55, ganaron 
el Campeonato de España y el +45 
terminó segundo. Además, doblete 
de los veteranos +55, al proclamar-
se Campeones de Madrid y el equipo 
alevín femenino se impuso en el Cam-
peonato de Madrid de 3ª categoría. 
También, Javier Molina consiguió la 
plata tanto en categoría individual 
como por equipos +65 en el Campeo-
nato del Mundo de veteranos disputa-
do en Turquía.
PÁDEL: Nuestro conjunto +55 logró 
el segundo puesto en la 1ª categoría 
del II Campeonato de España por 
equipos de veteranos, disputado en 
Getxo (Vizcaya). 

Además, los jóvenes palistas del Club 
consiguieron el ascenso a Primera 
en la Liga de Menores, además del 
Campeonato de Madrid júnior de 2ª 
categoría.



H O C K E Y:  El Club celebró la gran fiesta deportiva y familiar del hockey, el tradicional Torneo de San 
Isidro, que alcanzó su 52ª edición.

JU
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G O L F :  Blanca y Cayetana Fernández García-Po-
ggio se colgaron la medalla de plata en el Campeonato 
de España de Federaciones Autonómicas Absoluto 
Femenino 2024 celebrado en el campo de Mediterrá-
neo Golf (Castellón).

CROQUET: El Club acogió la VIII edición de la 
Copa de España por equipos, en la que nuestro 
equipo ganó en la categoría Tier 2, certificando su 
ascenso a la máxima categoría (Tier 1).
Los abonados Patricio Garay Jnr. y Nicolas Deni-
zot se proclamaron campeones del XVII Campeo-
nato de España de Dobles de Croquet GC

PÁDEL: Gran éxito de los equipos de pádel del Club 
en el Campeonato de España sénior de veteranos, 
disputado en Zaragoza, consiguiendo el título en +45 
femenino y +50 masculino, en Segunda categoría.

AJEDREZ: El Gran Maestro Internacional Veselin 
Topalov visitó el Club para participar en la Exhibición 
de partidas simultáneas.

NATACIÓN: Lola Melgosa se colgó siete medallas 
en el Campeonato de Madrid alevín de verano que tuvo 
lugar en el Centro de Natación M-86.
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J U L I O  -  A G O S T O

OLÍMPICOS: Del 26 de julio al 11 de agosto se cele-
braron los Juegos Olímpicos de París y en la cita el Club 
estuvo representado por varios deportistas y abonados. 
En la selección española de hockey masculina, parti-
ciparon los abonados Álvaro Iglesias, Rafa Revilla y 
Borja Lacalle, más los jugadores CCVM Chefo Basterra, 
Ignacio Rodríguez y Rafa Villalonga, y Alejandro Igle-
sias, como entrenador de los Red Sticks. En categoría 
femenina, fueron cuatro las abonadas (Belén Iglesias, 
Alejandra Torres Quevedo, Begoña García y Blanca 
Pérez), más otras cinco de nuestras jugadoras (Sara y 
Laura Barrios, María López, Beatriz Pérez, Blanca Pé-
rez y Alejandra Torres-Quevedo y María Tello) y Eduardo 
Aguilar, como entrenador.

En hípica, el Club estuvo representado por el jinete 
Eduardo Álvarez Aznar y por el jefe de pista de saltos 
Santiago Varela Ullastres, quien repitió por segundos 
Juegos consecutivos tras los de Tokio.

El Club también tuvo presencia a nivel comunicativo, ya 
que nuestro abonado Javier de Wit Tortajada comentó 
el certamen ecuestre para RTVE.

JULIO-AGOSTO



S E P T I E M B R E

CROQUET: Santiago Pardo, delegado CCVM de 
croquet, terminó en segunda posición el XVII Cam-
peonato de España Tier 4, en el Real Club de Golf 
Novo Sancti Petri (Cádiz).

NATACIÓN: El Club celebró el 66º Campeona-
to Social de Natación con una gran participación 
de abonados y un gran ambiente de deportividad, 
compañerismo y diversión.SE
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HOCKEY: El Club se proclamó campeón del XV Torneo de la Comunidad de Madrid, tanto en categoría femeni-
na como en la masculina.

TENIS: El Club acogió la tercera prueba del circuito Mutua Madrid Open sub-16. En chicos, se impuso Alejandro 
Hernández y, en chicas, Daría Grigore.

TENIS DE MESA: El Club celebró su 33º Campeonato Social de Tenis de Mesa, además del 27º Campeonato 
Infantil y el 7º Campeonato de Veteranos
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GOLF: Ángel Hidalgo se coronó como nuevo campeón del Open de España, tras derrotar a Jon Rahm en el segundo hoyo 
de desempate. El Club estuvo representado por Carlos Sánchez Molina, en un torneo del que disfrutaron en vivo 47.362 
personas.
Alejandro Aguilera consiguió su primera victoria profesional en el Croara Alps Open, último torneo de la temporada regular 
del Alps Tour, circuito europeo de bronce.
Cayetana Fernández García-Poggio logró su primer triunfo universitario en los EE. UU. imponiéndose en el Charles Schwab 
Women’s Collegiate (Texas).
Blanca Fernández García-Poggio y Javier Calles, ganadores de la prueba dobles del Circuito de Madrid de profesionales de 
golf

CROQUET: El Club fue el escenario de la Final del II Campeonato de Europa de Clubes. El Real Club de la Puerta de Hierro 
logró la victoria final y nuestro equipo acabó sexto.
V Trofeo Caser Grupo Helvetia - Copa Aniversario, con triunfo de José Ramón Gutiérrez-Yanguas, en Categoría Oro, y de 
Francisco Borreguero, en Plate.

TENIS: Segundo puesto para el equipo masculino de veteranos +60 en el Campeonato de España de categoría A.

HÍPICA: Juan Riva Gil, segundo, y Emilio García-Torres, tercero, en el Campeonato de España de jóvenes jinetes. 
Sofía Moreno Rodríguez-Yrizabal se colgó la medalla de bronce en el Campeonato de España clásico 1,30 metros.
La amazona Ophélie Richard logró el triunfo en el Gran Premio (1,35 metros) del CSN2*, que acogió el Club.

PATINAJE: Sofía Fernández, el oro en el Trofeo de Federación categoría nivel IV alevín.



HÍPICA: Pello Elorduy Ibarzabal dominó el CSN5* Top Ten CCVM Final Liga Nacional, logrando 
la victoria en la prueba más importante del concurso, el Top Ten, y también el bicampeonato en la 
Liga Nacional de salto de obstáculos, en categoría Oro y en Plata.

El equipo del Club logró la medalla de plata en categoría 0* del Campeonato de España de ve-
teranos.

El XIII Gran Premio Club de Campo Villa de Madrid para ponis se celebró en el Picadero Cubierto.

GOLF: Carlos Balmaseda, campeón de Madrid de profesionales sénior.

PATINAJE: María Tapia se alzó con la victoria en el Grupo I, categoría Nivel III alevín, en el V 
Trofeo de Iniciación.

Las patinadoras CCVM de Nivel I prebenjamín consiguieron el primer puesto por equipos en su 
categoría en el Trofeo de Navidad de Boadilla.
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D I C I E M B R E

HÍPICA: El Club celebró su último concurso de saltos nacional del año, el CSN3*, en el que el jinete asturiano Álvaro 
Díaz García se impuso en el Gran Premio (1,40m), por delante de la amazona del Club Ana García-Torres Solano. Juan 
Riva Gil consiguió el triunfo en la prueba de 1,35m.

DICIEMBRE



¡Enhorabuena a todos nuestros deportistas!
Gracias a su esfuerzo y a su trabajo, el Club sigue aumentando su palmarés con

innumerables éxitos deportivos cada año.

¡Feliz 2025!
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DÍA DEL EMPLEADO 2024
El Club celebró el lunes 16 de diciembre el Día del Empleado 2024, un tra-
dicional encuentro en el que los trabajadores pueden disfrutar de nues-
tras instalaciones y de una posterior comida en la Carpa de Eventos.

La jornada contó con la presencia de varios miembros del Consejo de 
Administración como fueron el vicepresidente del mismo, Jaime Gonzá-
lez Taboada, Sonia Cea Quintana, Álvaro González López, María Cayetana 
Hernández de la Riva y Luis Díaz Redondo, así como con el secretario del 
Consejo, Federico Andrés López de la Riva Carrasco. Los consejeros es-
tuvieron acompañados por el equipo directivo al completo, con el geren-
te, Juan Carlos Vera Pró, a la cabeza, y también por delegados deportivos.

El vicepresidente del Consejo y el gerente CCVM tomaron la palabra para 
“agradecer a los trabajadores su esfuerzo y dedicación”, subrayando su 
importancia, ya que son “una parte fundamental e indispensable para 
mantener la excelencia de unas instalaciones de las que disfrutan los 
abonados y los vecinos de Madrid, además de ser sede de importantes 
eventos deportivos de alcance nacional e internacional”, destacando 
también “la presencia de abonados en los Juegos Olímpicos de París 
2024 representando a España”.

Así mismo, se entregaron las Medallas a la Veteranía, Premios al Trabajo y 
se realizó un reconocimiento a las personas jubiladas en el presente año.

Consejores del Club acompañados por el equipo directivo. 
Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM

Momento de la comida en la Carpa de Eventos.
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LA GESTIÓN  
DEL CLUB, EN CIFRAS

Las siguientes cifras, seleccionadas entre otras muchas, proporcionan una idea aproximada del elevado volu-
men de actividad que desarrolla en el Club todo su equipo profesional, técnico-deportivo, de oficina y campo, 
cuya labor diaria está dirigida a garantizar que los servicios y actividades se presten en las mejores condiciones 
cada temporada. Los datos corresponden a los años 2023 y 2024, de manera que pueda verse la evolución en 
cada cifra:

Año 2023 Año 2024
Consejos de Administración 6 6

Asuntos tratados según el orden del día en los Consejos de Administración 24 24

Reuniones celebradas por el equipo de Dirección 43 40

Accesos al recinto general del Club 832.836 803.041

Accesos no abonados con entradas -
20.106 (2,5% del 
total de accesos)

Contratos de patrocinio y publicidad 14 10

Anuncios publicitarios en la revista del Club 19 16

Atenciones administrativas, solicitudes de información, sugerencias, quejas y reclamaciones por escrito 21.449 21.763

Atenciones personales en mostrador y telefónicas 18.400 18.015

Eventos sociales (comuniones, bodas…) celebrados 150 123

Eventos de empresas 20 25

Visita totales a la web - 967.023

Seguidores en Facebook 4.401 4.484

Seguidores en Twitter 2.562 2.564

Seguidores en Instagram 7.203 8.415

Flyers impresos 12.300 8.700

Carteles 120 90

Ejemplares enviados de revista del Club 37.200 36.500

Ediciones de la revista del Club publicadas 4 4

Ediciones del boletín mensual electrónico enviadas 11 11

Número de envíos del boletín electrónico por email 131.028 112.915

Noticias publicadas en la web 340 329

Tarjetas emitidas para correspondencias de golf 1.622 1.671

Caballos estabulados 316 275

Pernoctaciones de caballos externos 1.048 580

Número de green fees de golf 138.683 137.919

Competiciones de golf organizadas en el Club 89 110

Equipos de golf en competiciones 9 9

Competiciones de golf disputadas fuera del Club 14 14

Competiciones de hípica organizadas en el Club 21 19

Equipos de hockey en el Club 34 41

Partidos nacionales de hockey disputados en el Club 44 48

Usos de piscina de verano 69.053 67.636

Usos de piscina cubierta 16.410 22.376

Usos de pistas de pádel 3.879 3.661

Equipos de pádel en competiciones 14 14
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Año 2023 Año 2024
Patinadores del Club en competiciones 15 17

Competiciones de patinaje disputadas 7 5

Usos de pistas de tenis 16.612 17.084

Equipos de tenis en competiciones 36 37

Torneos federativos de tenis organizadas en el Club 4 3

Usos de campos de croquet 5.572 8.124

Competiciones de croquet organizadas en el Club 16 18

Número de mazos alquilados 257 344

Número de accesos al gimnasio 52.188 56.399

Torneos abiertos de ajedrez organizados en el Club 1 1

Número de inscritos en las Escuelas Deportivas 4.161 4.159

Número de inscritos en los Campamentos de Verano 1.915 2.411

Bolas de golf dadas en el campo de prácticas 9.361.631 8.962.985

Número de asistentes a las actividades del programa La Villa Social 2.275 3.675

Media de edad de asistentes a las actividades del programa La Villa Social 46 43

Grado de satisfacción de los asistentes a las actividades del programa La Villa social (de 0 –más 
negativa- a 5 –más positiva-)

4,6 4,59

Recibos que gira el departamento financiero 71.095 70.328

Transferencias bancarias 6.912 6.950

Operaciones bancarias 57.000 42.984

Cobros por Visa 52.000 51.000

Cobros por caja 4.000 3.500

Pagos domiciliados a proveedores 550 550

Facturas emitidas 347.426 346.919

Toneladas anuales de tierra batida en las pistas de tenis 40 30.624

Obras que se han contratado con un presupuesto superior a 50.000 € 4 0

Plantas que se han colocado para el adorno de los macizos y glorietas del Club 5.680 3.767

Empresas externas en labores de mantenimiento 17 17

Metros cúbicos de agua para las piscinas 12.690 13.930

Cambios de aceite de nuestra maquinaria 298 369

Sacos de zanahorias para los caballos estabulados en el Club 4.350 4.106

Toneladas de arena silícea para el mantenimiento de los campos de golf 5.672 3.125

Nuevos árboles replantados pertenecientes a 23 especies diferentes 433 900

Toneladas de residuos orgánicos e inorgánicos recogidos en la temporada de piscinas de verano 42 37

Metros cúbicos de hojas recogidas del suelo 890 915

Obras en instalaciones o edificios del Club 48 17

Metros cúbicos de agua al año para regar los campos de hockey 11.203 14.052

Servicios de toallas 163.806 222.409

Metros cúbicos de agua para regar los campos de golf 765.000 747.000

Albaranes escaneados y archivados 4.715 4.223

Litros de combustible consumido por nuestra maquinaria de mantenimiento 296.342 217.512

Kilowatios por hora de consumo eléctrico del Club 3.765.537 3.207.384

Obras licitadas por concurso 3 0

Suministros licitados por concurso 20 18

Servicios licitados por concurso y concesiones de servicio 19 25

Prórrogas licitadas por concurso 39 38

Contratos menores licitados por concurso 459 225

Peticiones de información atendidas en el portal de transparencia 5 2

Expedientes tramitados o en tramitación en el Comité de Disciplina previsto en el Reglamento de 
Régimen Interior

43 56

Actividades formativas diferentes para el personal de la plantilla 29 13
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Con motivo de las fiestas de Navidad,

los horarios del Club son los siguientes:

24 Y 31 DE DICIEMBRE 
Las instalaciones deportivas y servicios de restauración funcionarán 
con normalidad hasta las 18.00 horas.

25 DE DICIEMBRE Y 1 DE ENERO
En aplicación del convenio colectivo del Club de Campo Villa de Madrid, 
las instalaciones deportivas permanecerán cerradas.

SERVICIOS DE RESTAURACIÓN
Tanto el día 25 de diciembre como el 1 de enero, les ofrecemos la posi-
bilidad de almorzar en nuestros restaurantes, con acceso libre al Club 
para sus familiares y amigos. Puede hacer su reserva en:

• Chalet Social y Carpa de Hípica: 673 27 28 41
• Chalet del Tenis: 698 94 54 09

Consulte los menús escaneando el QR.

HORARIOS DE 
NAVIDAD Y ACCESO 

DE INVITADOS

MENÚS DE NAVIDAD
Y AÑO NUEVO



nº 173 | Diciembre 2024

RECONOCIMIENTO A LOS 
EMPLEADOS JUBILADOS

AVISO IMPORTANTE SOBRE 
LA FORMA DE PAGO DE LAS 
CUOTAS DE ABONADO

El Club desea agradecer en este año que acaba 
la entrega y compromiso que han demostrado 
todos los empleados que han trabajado en esta 
institución y que se han jubilado a lo largo de los 
años.
El Club ha alcanzado el nivel de excelencia y 
atención que siempre ofrece a sus abonados 
gracias a todos ellos y, por eso, queremos rea-
lizar este merecido homenaje. Gracias a todos.
Concretamente, en 2024 han sido baja por ju-
bilación definitiva las siguientes personas, a las 
que queremos reconocer su labor:

	 - Jesús Montero Roncero
	 - Aniceto Rodríguez Aliste
	 - Isabel Román Perez

En su reunión del pasado 18 de octubre de 
2024, el Consejo de Administración aprobó la 
modificación del Artículo 39.-Pago de cuotas 
del Reglamento de Régimen Interior.

A partir del próximo año (1 de enero de 2025) el 
pago de las cuotas semestrales de manteni-
miento se deberá realizar necesariamente por 
domiciliación bancaria. Cualquier otra forma de 
pago de los recibos dará lugar a un recargo del 
10%.

En caso de devolución de los recibos, o el im-
pago en el mes de su emisión, el Club anulará 

el acceso a sus instalaciones retirando el carné 
de abonado e iniciándose el procedimiento de 
baja administrativa.
Pueden consultar todos los detalles del artículo 
39 del Reglamento de Régimen Interior esca-
neando el siguiente QR:
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El Club ha firmado un nuevo acuer-
do de colaboración con CaixaBank, 
por el cual la entidad financiera 
será identificada como Banco Ofi-
cial, con preferencia de marca en 
la sección de tenis, que cuenta con 
competiciones, escuelas y campus, 
así como en La Villa Social, punto de 
encuentro de los abonados a nivel 
sociocultural.

Además de las contrapartidas in-
cluidas en el acuerdo de patrocinio, 
entre las que destacan la presencia 
de soportes físicos de CaixaBank en 
las instalaciones de tenis del Club, 

CAIXABANK Y EL CLUB
UNEN FUERZAS

donde tiene lugar torneos interna-
cionales, competiciones sociales y 
actividades de la escuela de tenis 
CCVM, y también en los espacios en 
los que se celebran talleres, semi-
narios y propuestas sociocultura-
les, así como la activación de pre-
sencia online conjunta, CaixaBank 
también se compromete a organizar 
de forma anual tres actividades de 
carácter social. En ellas también se 
involucrarán los ‘Voluntarios Caixa-
Bank’, organización impulsada por 
empleados, clientes y familiares 
que, desde el año 2005, realiza más 

de 60.000 acciones de voluntariado 
en todo el territorio.  
El acuerdo, firmado en diciembre 
en las instalaciones del Club, fue 
suscrito por parte de CaixaBank por 
el director territorial, Xicu Costa; 
el director de Estrategia de Comu-
nicación y Patrocinios, Íñigo Roy, y 
el gerente del Club de Campo Villa 
de Madrid, Juan Carlos Vera Pró. El 
acto también contó con la presen-
cia del director de Banca de Insti-
tuciones, Juan Antonio Peña, y del 
director Financiero y Comercial del 
Club, Antonio Vos Saz. 

El gerente CCVM, Juan Carlos Vera (cuarto dcha.), y el 
director Financiero y Comercial CCVM, Antonio Vos 

(primero izda.), con representantes de CaixaBank.
Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM
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En palabras de Xicu Costa: “Como 
entidad con fuerte arraigo con el 
territorio y con un objetivo de estar 
cerca de las personas, para Caixa-
Bank es un honor estrechar relacio-
nes con un club referente en Madrid 
y que se alinea con valores como 
son la promoción del deporte y el 
cuidado personal, el esfuerzo por 
lograr los objetivos marcados y la 
superación constante”. 

Por su parte, Juan Carlos Vera Pró, 
gerente del Club de Campo Villa de 
Madrid, ha agradecido a CaixaBank 
la nueva alianza estratégica: “Su-
pone una gran satisfacción para 
nosotros poder contar con una 
entidad líder en su sector como es 
CaixaBank. El Club siempre busca 
la excelencia y este acuerdo supo-
ne continuar y potenciar esta línea 
puntera, a través de la cual ambas 
empresas trabajamos para promo-
cionar la salud a través del deporte, 
la creatividad, la innovación y el éxi-
to deportivo y social. Que un banco 
referente en España y en Europa 
y que el Club más prestigioso de 
nuestro país y uno de los más im-
portantes de Europa hayan comen-
zado este camino juntos sólo puede 
ser motivo de alegría”.

Juan Carlos Vera (centro), con Xicu Costa (izda.) e Íñigo Roy.

Visita de trabajo en las instalaciones del 
Club tras la firma del acuerdo.
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El Club se enorgullece en felicitar a 
nuestro delegado de Tenis, Antonio 
Zapatero Gaviria, quien ingresó en 
la Real Academia Europea de Doc-
tores.

El delegado CCVM estuvo acompa-
ñado en la Solemne Sesión Oficial 
en la que se le recibió como Acadé-
mico Numerario por el gerente del 
Club, Juan Carlos Vera Pró, y por el 
director de Deportes, Jesús Barrera 
Correal.

En el acto, celebrado en diciembre, 
disertó sobre Cómo serán o debe-
rían ser los hospitales en el futuro.

Antonio Zapatero Gaviria es doctor 
en medicina y cirugía, jefe de me-
dina interna del Hospital de Fuenla-
brada y profesor titular de la Univer-
sidad Rey Juan Carlos, entre otras 
responsabilidades, además de ser 
vicepresidente de la Federación de 
Tenis de Madrid.

EL DELEGADO CCVM DE TENIS, ANTONIO ZAPATERO, 
INGRESA EN LA REAL ACADEMIA EUROPEA DE DOCTORES

EL ENTRENADOR DE HOCKEY PABLO 
USOZ, PREMIADO EN LA XVII GALA DEL 
DEPORTE MADRILEÑO

Pablo Usoz, actual entrenador del Club de Campo 
femenino de hockey sobre hierba, fue galardonado 
en la XVII Gala del Deporte Madrileño como reco-
nocimiento a sus méritos deportivos en la pasada 
temporada 2023-2024, en la que consiguió con 
nuestro equipo masculino la segunda liga conse-
cutiva y la tercera de la historia del Club.

La gala, organizada por la Unión de Federaciones 
Deportivas Madrileñas (UFEDEMA) y celebrada en 
la sede de Telemadrid en noviembre, premia a las 
figuras más destacadas del deporte federado de la 
Comunidad de Madrid.

Pablo Usoz (2º dcha.), con su premio de 
la XVII Gala del Deporte Madrileño.

Antonio Zapatero (centro), junto al gerente CCVM, Juan 
Carlos Vera (izda.), y el director de Deportes, Jesús Barrera.
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El director de Deportes del Club, Je-
sús Barrera Correal, ha sido galardo-
nado con la Medalla de Oro de la Real 
Federación Española de Golf (RFEG), 
máximo reconocimiento que otorga 
esta institución.
Antes de ponerse al frente de la par-
cela deportiva y de actividad física 
del Club en 2020, ejerció como ge-
rente de los campos de golf de Villa 
Mayor y Talayuela.
Desde 2017, Jesús Barrera Correal 
ostenta, asimismo, el cargo de presi-
dente del Comité de Pitch & Putt de 

la RFEG y también lo fue de los Comi-
tés de Pitch & Putt y de Promoción 
de la Federación de Golf de Castilla 
y León.
Otros abonados del Club que han re-
cibido esta distinción han sido Javier 
Arana Ybarra (1966. Diseñador del 
Recorrido Negro), Dña. Ana María 
Monfort Gómez-Rodulfo, condesa 
de Albox (1975), María de Orueta Pe-
martín (1985), Juan A. Vizcaya (1997. 
Miembro del equipo absoluto de Es-
paña campeón de Europa amateur 
por conseguir este título por primera 

vez en la historia del golf español), 
Esperanza Aguirre y Gil de Biedma 
(2012); Luis Díaz Redondo (2019); 
Alejandro Aguilera (2022) y Cayetana 
Fernández Garcia-Poggio (2023), es-
tos dos últimos golfistas por formar 
parte de los equipos españoles que 
se proclamaron campeones de Eu-
ropa absolutos.
Además, en 2010, el Club de Campo 
Villa de Madrid recibió la placa al Mé-
rito en Golf, destinada a instituciones 
que han destacado por su contribu-
ción al deporte del golf.

Jesús Barrera (izda.), director de Deportes CCVM, junto a 
Gonzaga Escauriaza, quien ha sido presidente de la Real 
Federación Española de Golf durante los últimos 16 años. 
Foto: Rfegolf

JESÚS BARRERA, DIRECTOR 
DE DEPORTES, MEDALLA DE 

ORO DE LA REAL FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE GOLF
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Arriba: Alejandro Iglesias (segundo entrenador), Marie Christine Henke, Candela Mejías, Covadonga Nardiz, 
Lucía Abajo, Alejandra Torres-Quevedo, Belén González Laguillo, Cayetana del Real, María López, Pablo Usoz 
(primer entrenador).

Medio: Adriaan Künh (entrenador de porteras), Begoña García, Beatriz Pérez, Sara Barrios, Guillermo Sánchez 
( jefe Deportes), Ignacio Monsalve (delegado Hockey), Juan Carlos Vera (gerente CCVM), Ana Bousquet, Blanca 
Pérez, Rafael Jaro (preparador físico).

Abajo: María Tello, Laura Barrios, Carlota González, Berta Agulló, Lucía Monsalve, Belén Valera, Flor Amundson, 
Coti Amundson, Carlota Álvarez.

Tras 11 jornadas de competición, la Liga Iberdrola femenina llegó al final de la primera vuelta con el Club al frente de la 
clasificación de forma destacada.
Las jugadoras entrenadas por Pablo Usoz, anteriormente al frente del conjunto masculino, han firmado nueve victo-
rias, un empate y tan sólo una derrota. Con 28 puntos, aventaja en seis al segundo clasificado, el Atlètic Terrassa.
El Club certificó así su presencia en la Copa de la Reina, que se disputa del 18 al 30 de marzo de 2025, en el Club Egara, 
junto a Atlètic Terrassa, Júnior, RC Polo, Egara, Real Sociedad, Sanse Complutense y Taburiente.

FOTO OFICIAL PRIMER EQUIPO FEMENINO CCVM 2024-2025

Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM

IMPARABLES EN LA
PRIMERA VUELTA DE LA LIGA
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Arriba: Víctor Cuadrado (preparador físico), Alec del Carre, Juan Lacalle, Thijs Van Pelt, Álvaro Portugal, 
Eduardo Aguilar (primer entrenador), Ignacio Abajo, Ricardo Sánchez, Enrique González de Castejón, Manuel 
Rodríguez, Jorge Suárez (entrenador de porteras).

Medio: Roberto Gómez (segundo entrenador), Pablo Usoz, Andrés Medina, Alejandro Morales, Dani Schellinger, 
Guillermo Sánchez ( jefe Deportes), Ignacio Monsalve (delegado Hockey), Juan Carlos Vera (gerente CCVM), 
Romain Delavignette, Álvaro Iglesias, Enrique Zorita, José Bugeda (fisioterapeuta).

Abajo:  Lucas Ruiz, Lucas García, César Curiel, Rafa Revilla, Rafa Vilallonga, Lucas de Elías, Diego Palomero.

En el torneo masculino, el Club, vigente campeón de Liga, acabó la primera vuelta con cuatro triunfos consecutivos, 
situándose en segunda posición, con ocho triunfos, dos empates y una derrota.
Esta buena racha deja al conjunto entrenado por Eduardo Aguilar, antiguo técnico femenino, segundo, con 26 puntos, 
a tan sólo dos del líder, el RC Polo.
Los equipos clasificados para la Copa del Rey son los siguientes: RC Polo, Club de Campo, Atlètic Terrassa, Júnior, RS 
Tenis, Club Egara, FC Barcelona y CD Terrassa.

FOTO OFICIAL PRIMER EQUIPO MASCULINO CCVM 2024-2025

Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM

EL CAMPEÓN, 
EN RACHA



JUAN RIVA, SEGUNDO,
Y EMILIO GARCÍA-
TORRES, TERCERO, EN 
EL CAMPEONATO DE 
ESPAÑA DE JÓVENES 
JINETES

ÁLVARO DÍAZ GANA EL GRAN 
PREMIO DEL CSN3*

El Campeonato de España de Jóvenes Jinetes terminó 
en octubre en las instalaciones gaditanas de la Dehesa 
Montenmedio con un gran resultado para dos abonados 
del Club.

Juan Riva subió al segundo escalón del podio, mientras 
que Emilio García-Torres ocupó el tercero. El triunfo final 
fue para la Garazi Landeta.

Riva se colgó la medalla de plata con Victoria D’Argent y 
García Torres, el bronce con Undigo Vannetais.

El Club acogió el 7 y 8 de diciembre su último concurso 
de saltos nacional del año 2024, el CSN3* disputado en el 
Picadero Cubierto.

En la última jornada, el jinete asturiano Álvaro Díaz Gar-
cía se impuso con C-Star Vd Schelpenhoeve Z en el Gran 
Premio (1,40m) gracias a ser el único doble cero, por de-

El jinete Álvaro Díaz García (en el centro) y la 
amazona del Club Ana García-Torres Solano 
(izda.), en la entrega de premios.

Juan Riva Gil, jinete CCVM, recibe el premio 
de la grande del primer día de competción.

Juan Riva (izda.) y Emilio García-Torres, en el podio 
del Cto. Jóvenes Jinetes.

lante de la amazona del Club Ana García-Torres Solano, 
segunda montando a Elton Blue D’Argonne, quien terminó 
con cuatro puntos de penalización.

En la grande del primer día, el joven jinete CCVM Juan Riva 
Gil fue el más rápido sin faltas para conseguir el triunfo en 
la prueba de 1,35m con Fernhill Balou Beau.
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JUAN RIVA, SEGUNDO,
Y EMILIO GARCÍA-
TORRES, TERCERO, EN 
EL CAMPEONATO DE 
ESPAÑA DE JÓVENES 
JINETES

PLATA POR EQUIPOS EN EL CAMPEONATO 
DE ESPAÑA DE VETERANOS

Doblete en la Copa Veteranos.

El equipo del Club de hípica se colgó 
la medalla de plata en categoría 0* 
del Campeonato de España de vete-
ranos, que se disputó en noviembre 
en el Real Club Pineda de Sevilla.

Nuestro conjunto, capitaneado por 
Emma Nales, estuvo formado por 
Juan Luis Castillejo, con Geant de 
Mazin; Borja Oria, con Luter de Villa-
franca; Miguel Bañón, con Sun-Up, e 
Isidro Castillejo, con Ritz de Ganex.

Además, doblete de nuestras abona-
das en la Copa Veteranos. La ama-
zona Pilar Roch González se subió el 
primer puesto del podio, con Jable 
de Alegranza, y Elena Boulet Alonso, 
al segundo, con Indira.

El equipo CCVM, en el podio.
Foto: Etualmedia



SOFÍA 
MORENO, 

BRONCE EN EL 
CAMPEONATO 

DE ESPAÑA 
CLÁSICO

Sofía Moreno Rodríguez-Yrizabal se colgó 
la medalla de bronce en el Campeonato de 
España clásico 1,30 metros.

La abonada del Club logró este éxito con 
Brigitte, en el concurso disputado en De-
hesa Montenmedio (Vejer de la Frontera, 
Cádiz) en octubre.

Moreno no derribó ningún obstáculo, pero 
sobrepasó el tiempo permitido en el des-
empate (39,74 segundos), sumando así 4 
faltas.

La victoria fue para Ibone Ibáñez Aldecoa 
con Bambino d’Assemont (0 faltas, 35,4 
segundos) y segundo, Joseba Espinosa 
Martínez con Clarin 7 (0 faltas, 38,68 se-
gundos).
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Foto: Etualmedia
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OPHÉLIE RICHARD 
GANA EL GRAN 
PREMIO EN EL 
CSN2* DEL CLUB
La amazona Ophélie Richard logró 

el triunfo en el Gran Premio (1,35 

metros) del CSN2*, que acogió el 

Club en octubre, al ser la más rápi-

da de todos los participantes con 

Eklektik des Hutiers (40.6 segun-

dos). 

El segundo puesto fue para Die-
go Gómez Salvai y Colombia (41.7 
segundos) y el tercero para Maia 
Dylan Pictet y Kalid de Muze (42.62 
segundos).

Tanto Ophélie como Diego y Maia 
completaron la prueba con un do-
ble cero.

Ophélie Richard, campeona del CSN2, con el director de Deportes 
CCVM, Jesús Barrera (izda.), y el delegado de hípica, Alfredo Revuelta.
Foto: Avanza Eventos

Diego Gómez Salvai, segundo, recibe su 
galardón del director de Deportes CCVM, 
Jesús Barrera.

Maia Dylan Pictet, tercera, y el delegado 
CCVM de hípica, Alfredo Revuelta.



Campeones y participantes en el GP Ponis CCVM.
Foto: Avanza Eventos

El XIII Gran Premio Club de Campo Villa de Madrid para ponis se celebró en noviembre en el Picadero Cubierto.
La relación de jóvenes campeones de cada categoría en el CSNP1 fue la siguiente:
   •   Ponis A2:  María Alejandre Bañares con Triana MR.
   •   Ponis A: Inés Lira Cubero con Triana MR.
   •   Ponis B2: Adriana Gutiérrez Coronel con Vistoso.
   •   Ponis B: Amanda Prado García con Spirit VP.
   •   Ponis:C2: Alba González López con Glam du Luat.
   •   Ponis C: Fabiola del Solar Enrique con Remember.
   •   Ponis D2: Alyssa Valentina Arsh con Hazelhill Jimmy.
   •   Ponis D: Zaira Alcaide Kuzniecow con Kalinga ALB.

GANADORES DEL XIII 
GRAN PREMIO PARA PONIS
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El golfista Alejandro Aguilera logró en octubre su primera victoria profesional en el Croara Alps Open, último 
torneo de la temporada regular del Alps Tour, circuito europeo de bronce.

El triunfo del abonado CCVM, conseguido con menos de un año como profesional, llegó cargado de emoción al 
superar al amateur austriaco Jakob Lotscha tras dos hoyos de desempate y un precioso birdie que le coronó 
como campeón. Ambos jugadores concluyeron las tres rondas con un resultado total de 14 bajo par.

“Me siento muy bien. Debo admitir que en los últimos hoyos estaba un poco nervioso. Ha sido increíble, esto es 
un sueño para mí”, comentó un Alejandro Aguilera que dedicó su triunfo a sus padres, quienes “siempre están 
ahí para ayudarme cada día”.

El madrileño, que hasta la fecha acreditaba como mejor resultado un séptimo puesto en el Alps de Andalucía, 
firmó en el campo italiano de Croara Country Club, en Piacenza, una ronda inicial de 69 golpes, una segunda 
de 68 y una tercera espectacular de 62, con diez birdies y un bogey.

A sus 24 años, Alejandro Aguilera atesora ya buen número de éxitos amateurs, tanto con los equipos naciona-
les como a nivel individual, entre ellos, el oro en el europeo absoluto por equipos 2022, la Copa de Baleares de 
2021 o el Campeonato de España Universitario en 2023.

Alejandro Aguilera celebra su victoria en Austria.
Foto: Avanza Eventos

PRIMERA VICTORIA 
PROFESIONAL DE 
ALEJANDRO AGUILERA
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Cayetana Fernández García-Poggio celebra 
la victoria.

Fotos: Universidad Texas A&M

La golfista Cayetana Fernández García-Poggio logró en octubre su pri-

mer triunfo universitario en los EE. UU. imponiéndose en el Charles 

Schwab Women’s Collegiate celebrado en el Ridglea Country Club de 

la localidad tejana de Fort Worth.

CAYETANA FERNÁNDEZ 
GARCÍA-POGGIO
SE ESTRENA EN LOS EE. UU.

HOYO EN UNO
MÓNICA GÓMEZ GARCÍA

La abonada CCVM se proclamó campeona 
con un resultado de -4 tras una última jor-
nada de remontada en la que superó a Macy 
Pate (-2), jugadora de Wake Forest, y a su 
compañera en Texas A&M, Vanessa Boro-
vilos (-2).

Cayetana finalizó con una tarjeta de 209 
golpes (71+70+68).

“Estoy muy orgullosa y muy contenta con 
este triunfo”, reconoció la golfista de 19 
años.

A pesar de su juventud, en el palmarés de 
Cayetana Fernández García-Poggio ya lu-
cen victorias en el Campeonato de España 
Absoluto, la Copa S. M. La Reina y medallas 
de oro en el Mundial Junior por Equipos y el 
Europeo Absoluto por Equipos.

Siguiendo el vuelo de una bola.
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CARLOS BALMASEDA,
EL MEJOR SÉNIOR DE MADRID

El golfista Carlos Balmaseda logró en noviembre el título en el Campeonato de Madrid de profesionales sénior con 
una gran vuelta de 68 (-4) golpes, en el torneo disputado en el campo El Encín Golf, en Alcalá de Henares.
Balmaseda terminó empatado con Miguel Ángel Martín, pero la victoria ha caído del lado del jugador CCVM por hán-
dicap.

Los abonados del Club Blanca 
Fernández García-Poggio y Ja-
vier Calles lograron el triunfo 
en la prueba dobles del Circui-
to de Madrid de profesionales 
de golf que se celebró en octu-
bre en el RCG Las Rozas.

Para lograr la victoria firmaron 
una tarjeta de 62 golpes (-8), 
dos menos que los segundos 
clasificados, la pareja forma-
da por Juan Salama, también 
abonado del Club, y Pedro 
Oriol.

BLANCA FERNÁNDEZ Y JAVIER CALLES, 
CAMPEONES EN LAS ROZAS
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El sábado 14 de diciembre, como ya 
es tradición, se celebró una nueva 
edición de la Fiesta Anual del Aje-
drez en la Carpa de Eventos del 
Club. Este encuentro, uno de los 
más esperados por la Sección de 
Ajedrez del Club, reunió a jugadores 
de todas las edades en un ambiente 
que combinó competencia, apren-
dizaje y camaradería.

El Torneo mantuvo el formato de 
ediciones anteriores: 9 rondas de 
partidas rápidas, con un tiempo de 5 
minutos por jugador sin incremento. 
Este ritmo, que exige reflejos ágiles 
y una gran capacidad para tomar 

Participantes en la Fiesta Anual de Ajedrez.
Fotos: Roberto Cuezva / CCVM

FIESTA ANUAL
DE AJEDREZ

2024

decisiones bajo presión, garantiza 
emociones intensas y partidas di-
námicas, en las que el tiempo juega 
un papel crucial. No sólo es posible 
ganar por el dominio en el tablero, 
sino que un descuido en la gestión 
del reloj puede costar la derrota.

La participación, cada año más nu-
merosa y competitiva, dejó ver un 
nivel creciente entre los jugadores, 
incluyendo notables mejoras res-
pecto a años previos. Un ejemplo 
destacado fue el rendimiento del 
campeón infantil del Club, Marcos 
Martín, quien logró sumar 4 puntos 
en esta edición. ¡Enhorabuena, Mar-

cos! También merece una mención 
especial Gonzalo Samaniego, se-
gundo en este evento y campeón del 
Torneo Social de este año.

El ambiente de superación que-
dó patente no sólo en este Torneo, 
sino también en eventos anteriores. 
Muestra de ello es que, durante el 
certamen de partidas simultáneas 
celebrado en junio del presente año, 
el excampeón mundial Veselin To-
palov tuvo que conceder nada me-
nos que 7 tablas en las 33 partidas 
disputadas. Sin duda, un hito me-
morable para nuestra Sección.
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Pensando una jugada.

Un instante del Torneo Sénior.

EL ANÁLISIS DE UN GRAN
MAESTRO
La Fiesta contó con la valiosa parti-
cipación del Gran Maestro Interna-
cional Elizbar Ubilava, quien ofreció 
un análisis detallado del reciente 
Campeonato del Mundo de Ajedrez, 
donde el joven prodigio indio Dom-
maraju Gukesh, de sólo 18 años, se 
coronó campeón. Ubilava destacó 
con especial detalle la última par-
tida del match, en la que su rival, el 
chino Ding Liren, cometió un error 
decisivo cuando todo parecía enca-
minado a un desempate por parti-
das rápidas.

Por su parte, el Gran Maestro Pablo 
San Segundo, delegado de la Sec-
ción de Ajedrez del Club, propuso 
a los asistentes un exquisito pro-
blema de mate en tres jugadas que 
aparece al final de esta crónica. 
Animamos a nuestros lectores aje-
drecistas a resolverlo antes de con-
sultar la solución.

Desde estas líneas, quiero expresar 
mi más profundo agradecimiento a 
todos los jugadores y colaboradores 
que hacen posible este evento. En 
particular, quiero destacar el apoyo 
de la Dirección de Deportes del Club 
de Campo, cuyo respaldo resulta 
fundamental para el crecimiento 
de nuestra Sección de Ajedrez año 
tras año. Mi gratitud también al Gran 
Maestro Elizbar Ubilava, cuya desin-
teresada colaboración y erudición 
ajedrecística han sido, como siem-
pre, fuente de inspiración para to-
dos nosotros.

Eventos como la Fiesta del Ajedrez 
no sólo fortalecen los lazos de nues-
tra comunidad, sino que también 
motivan a cada vez más abonados a 
adentrarse en el fascinante mundo 
del ajedrez. ¡Nos vemos en la próxi-
ma edición, en 2025!

Pablo San Segundo Carrillo
Delegado de la Sección de Ajedrez

1. Pablo San Segundo (GM)
3. Carlos Braña
5. Luis Lozano (Jr.)
7. Ignacio Borrajo
9. Guillermo Aguado

2. Gonzalo Samaniego
4. Gonzalo Jiménez
6. Carlos Melgosa
8. José Luis Braña

CLASIFICACIÓN FINAL TORNEO

Saludo entre jugadores.



El delegado de ajedrez, Pablo San Segundo, explica una jugada.

Lucha generacional.

Charla del GM Elizbar Ubilava.
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Imagen de los jugadores del torneo.

Movimiento de una pieza.



Humor post-partida.

Conversación entre San Segundo y Ubilava.

Un ajedrecista analiza una problema planteado.
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José Ramón Gutiérrez-Yanguas, campeón de 
la Categoría Oro.
Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM

VICTORIA DE JOSÉ RAMÓN 
GUTIÉRREZ-YANGUAS 
EN EL V TROFEO CASER GRUPO 
HELVETIA - COPA ANIVERSARIO
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El Club celebró en octubre el V Trofeo 
Caser Grupo Helvetia - Copa Aniversa-
rio con los siguientes resultados:

CATEGORÍA ORO
José Ramón Gutiérrez-Yanguas se pro-
clamó campeón derrotando a Adolfo 
Gross por un total de 10 aros a 6, en una 
final al mejor de 19 sin límite de tiempo.

CATEGORÍA PLATE
El ganador fue Francisco Borreguero 
por 7 aros a 5 frente a Paz Gómez-Ro-
dulfo. El partido se jugó al mejor de 13 
aros con 60 minutos de tiempo.
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Entrega de trofeos del V Trofeo Caser Grupo Helvetia - Copa Aniversario.
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VICTORIA 
DEL EQUIPO 
PREBENJAMÍN 
EN EL TROFEO 
DE NAVIDAD 

ÉXITO PARA EL CLUB 
EN LAS PRUEBAS DE 
ACCESO A CATEGORÍA 
NACIONAL

Gran éxito de las pati-
nadoras CCVM de Nivel 
I Prebenjamín, quienes 
consiguieron el primer 
puesto por equipos en 
su categoría en el Trofeo 
de Navidad celebrado 
en Boadillla del Monte.

Las patinadoras del Club Luisa Morales y Sofía Fernández consiguieron 
superar con éxito las Pruebas de Acceso a Competición, organizadas por 
la Federación Madrileña de Patinaje en el Centro Deportivo Municipal Án-
gel Nieto de Madrid.

La gran actuación de ambas deportistas CCVM, fruto de su trabajo, su 
constancia y su pasión, les permite alcanzar la categoría nacional.

El equipo del Club luce sus      
medallas de campeonas.

Patinadoras CCVM de las pruebas de
acceso categoría nacional.

Orgullosas de pertenecer 
a la Escuela de Patinaje 

CCVM.

  PATINAJE
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SOFÍA FERNÁNDEZ,
ORO EN EL TROFEO
DE FEDERACIÓN

TRIUNFO DE MARÍA TAPIA 
EN EL V TROFEO INICIACIÓN

Las patinadoras del Club partici-
paron en el Trofeo de Federación 
Niveles II y IV, celebrado en oc-
tubre en Boadilla del Monte, en el 
que destacó la actuación de Sofía 
Fernández, quien se colgó el oro 
en la categoría nivel IV alevín gra-
cias a una actuación espectacular. 

También queremos poner en valor 
el esfuerzo, la dedicación y la pa-
sión por el patinaje artístico que 
demostraron el resto de nuestras 
deportistas que obtuvieron los 
siguientes resultados: Luisa Mo-
rales, 6ª en nivel IV alevín; Cristina 
Estrada, 13ª en nivel IV alevín; Ji-
mena Kutz, 6ª en nivel IV infantil; y 
Aarón Martin, 5º en nivel IV Cadete.

Las patinadoras de la Escuela de 
Patinaje del Club de Campo Villa de 
Madrid brillaron en el V Trofeo de 
Iniciación celebrado en noviembre 
en el Polideportivo La Cantera en 
Velilla de San Antonio.

María Tapia se alzó con la victoria 
en el Grupo I, categoría Nivel III 
Alevín, acabando Fabiola Kutz en 
una meritoria quinta posición.

En el Grupo II, Carmen Navamuel 
rozó el podio, terminando en una 
destacada cuarta posición.

María Tapia, en lo más alto del 
podio del V Trofeo Iniciación.

Sofía Fernández, con la 
medalla de oro.
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Un año más, el Club volvió a acoger 
el Torneo Benéfico Nuevo Futuro 
de Bridge y Canasta.

Este evento, celebrado el 6 de no-
viembre, reunió a jugadores y ami-
gos para apoyar la labor de Nuevo 
Futuro, cuyo trabajo se centra en 
atender a la infancia y a la juventud 
más vulnerable desde hace más 
de 55 años.

El bridge más solidario celebró, 
además, el XIIII Memorial Cristina 
Corugedo.

Gracias a todas las personas que 
se sumaron a esta importante ini-
ciativa.

Fotos: Miguel Ángel Ros / CCVM

TORNEO BENÉFICO
NUEVO FUTURO

Jugadores del torneo, en acción.

Otro momento del campeonato de 
bridge y canasta.

Representantes de Nuevo Futuro, con Jesús 
Barrera (1º, izda.), director de Deportes CCVM.

  BRIDGE
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Muchas veces no somos conscientes de cómo afecta a nuestro cuerpo pasar demasiado tiempo inactivos, pero 
el impacto negativo del sedentarismo en nuestra salud es enorme y os aseguro que los efectos pueden ser 
importantes, incluso aunque nos sintamos bien ahora.

¿QUÉ ES EL SEDENTARISMO Y POR QUÉ ES UN PROBLEMA?
El sedentarismo no supone sólo no hacer deporte, sino llevar una vida con poco movimiento. Pasar muchas ho-
ras sentados trabajando, en casa frente al televisor o desplazándonos sólo en coche hace que nuestro cuerpo 
pierda movilidad y fuerza. A largo plazo, esto aumenta el riesgo de problemas como dolores de espalda, rigidez 
articular e incluso enfermedades más graves como hipertensión, obesidad, diabetes y muchas otras.
En DFISIO Clínicas lo vemos mucho: personas que vienen porque sienten molestias al hacer deporte, cuando 
en realidad el problema empezó mucho antes, con una rutina de poca actividad física. La buena noticia es que 
se puede corregir con hábitos sencillos.

PEQUEÑOS PASOS PARA GRANDES CAMBIOS
No hace falta ser un atleta profesional para cuidar nuestra salud. Con pequeños cambios en el día a día se pue-
de marcar una gran diferencia:

   •  �Muévete más: Intenta caminar cada día, aunque solo sea 15 o 20 minutos. Si puedes hacerlo en el maravilloso 
entorno del Club de Campo Villa de Madrid, mejor aún.

   •  �Cuida tus posturas: Muchas de las molestias que vemos en consulta tienen que ver con malas posturas 
mantenidas durante horas. Levántate cada hora y mueve el cuerpo un poco.

   •  �Practica deportes que disfrutes: Ya sea golf, tenis o, simplemente, salir a dar un paseo por el Club, busca 
algo que te motive. El cuerpo está hecho para moverse.

   •  �Programa de ejercicios de fortalecimiento general: Para evitar la pérdida de masa muscular y fuerza os pro-
pongo que realicéis un programa sencillo de ejercicio que podáis hacer en casa o en el gimnasio.

Álvaro Zerolo Vega de Seoane
Director Clínicas Dfisio

www.dfisio.com 

 SALUD
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LOS RIESGOS DE NO 
HACER DEPORTE 

Y EL SEDENTARISMO 
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 INFRAESTRUCTURAS

NUEVAS MEJORAS
EN LAS INSTALACIONES

Varios jinetes se ejercitan sobre la pista del Picadero Cubierto.

El Club ha acometido importantes mejoras en las infraestructuras en el año 2024, así como nuevas actuacio-
nes en sus espacios y equipamientos.

   •  �Renovación de las esterillas de los tees de salida 
de Pitch & Putt.

   •  �Mantenimiento con rotavator de la pista de tierra 
del Picadero Cubierto.

   •  �Suministro e instalación de tarima en el suelo de la 
cafetería del Picadero Cubierto.

   •  �Nivelación del Picadero Triangular.
   •  �Renovación salida de caballos a la Casa de Campo
   •  �Colocar suelo nuevo de adoquines de goma en 

el caminador de cuadras (22 metros cuadrados 
aprox.)

   •  �Mejora de la iluminación de la pista 3 de la Escuela 
de Hípica.

   •  �Levantamiento de 50 centímetros de altura, con 
bloques de hormigón prefabricados, de los círcu-
los de dar cuerda 1, 2 y 3.

   •  �Limpieza y acondicionamiento de la pista de ponis.
   •  �Pintura de los espacios de las piscinas verano que 

se utilizaron durante el periodo de celebración de 
comuniones y eventos sociales.

   •  �Reforma del aseo para personas con diversidad 
funcional del Campo Practicas de golf.

   •  �Suministro y montaje de nuevos equipos de cli-
matización para el Gimnasio y la Sala de Pilates y 
estiramientos anexa al edificio del squash.

   •  �Obras de reparación del talud entre el arroyo Ante-
quina y el campo de croquet número 1.

   •  �Obras de saneamiento de la red de recogida de 
aguas fecales del Chalet de Golf.

   •  �Servicio de aplicación de lechada y rejuntado en la 
piscina de 50m.

   •  �Encamisar con manga de resina el colector de diá-
metro 250 que va desde el vestuario de señoras de 
verano de piscinas hasta la antigua lavandería (30 
metros lineales aprox.)

   •  �Limpieza de todas las unidades interiores y exte-
riores de climatización del Club, incluidas las uni-
dades interiores de cassette. 
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Equipo de climatización instalado en el gimnasio anexo al squash.

Tarima en el suelo de la cafetería del Picadero Cubierto.
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 INFRAESTRUCTURAS

La pista de ponis, limpia y acondicionada.El arroyo Antequina, junto al campo de croquet 1.

Lechada exterior gris oscuro en la piscina de 50m. El muro de los círculos de cuerda se ha levantado 50cm.
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Entrada al caminador de cuadras, con los nuevos adoquines de goma.

Pîcadero Triangular nivelado.
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 INFRAESTRUCTURAS

Talud reparado entre el arroyo Antequina y el campo de croquet número 1.

Círculo de cuerda con el nuevo muro levantado.

Espacio pintado para 
una celebración social 
en la piscina de verano.

Iluminación de la pista 3 de la Escuela de Hípica.
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Círculo de cuerda con el nuevo muro levantado.

Nueva salida del hoyo 6 (rojas) de P&P.
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 INFRAESTRUCTURAS

Visión general del espacio para celebraciones en la piscina de verano.

Detalle de la pista del Picadero Cubierto.
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Aseo renovado en el campo de prácticas de golf.

Esterilla del hoyo 2 de P&P.

Muro levantado con bloques de hormigón en uno de los círculos de cuerda de hípica.
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  DEPORTE EN MADRID

EVENTOS FECHA LUGAR

Carrera Solidaria de Reyes 04/01/2025 Avenida del Monasterio de Silos 
(Montecarmelo)

Trofeo París 12/01/2025 Parque Lineal del Manzanares

Carrera Nocturna de Sanchinarro 19/01/2025 Sanchinarro

Run Valentín 02/02/2025 Montecarmelo

Carrera ‘En Madrid se corre por la vida’ 02/02/2025 Casa de Campo

Carrera de la Primavera: Año del Conejo 09/02/2025 Madrid centro, de Recoletos a 
Plaza Castilla

Media maratón de Fuencarral-El Pardo 09/02/2025 Distrito de Fuencarral-El Pardo

Corre por Siria 16/02/2025 Cibeles

Carrera solidaria Fundación Real Madrid 23/02/2025 Nuevos Ministerios y barrio de 
Salamanca

World Indoor Tour Meeting de Atletismo 28/02/2025 Estadio Gallur

Medio Maratón Ciudad Universitaria 02/03/2025 Ciudad universitaria

Carrera solidaria Club de Campo Villa de 
Madrid 15/03/2025 Club de Campo Villa de Madrid

Medio Maratón de Madrid 16/03/2025 Paseo del Prado (salida y llegada)

MetLife Madrid Activa 16/03/2025 Paseo de la Castellana

EVENTOS DEPORTIVOS  
ENERO-FEBRERO-MARZO  
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