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PROGRAMA RENDIMIENTO GOLF
2018 / 2019

La Direccién de Deportes del Club de Campo Villa de Madrid, en colaboracién con la Escuela de Golf,
inicia la temporada 2018 / 2019 del Programa de Rendimiento de Golf para categorias menores.

¢EN QUE CONSISTE EL PROGRAMA?

Esta actividad tiene como objetivo mejorar el nivel competitivo de jugadores de golf del CCVM de
categorias inferiores, y con ello el nivel competitivo los equipos del propio Club, haciendo una apuesta
clara por las generaciones futuras y las personas con mayor capacidad de progresion. Para ello se
establecen entrenamientos, con profesores altamente cualificados y un incremento de su frecuencia.

Este programa estd estructurado en 3 niveles:

- ELITE: 10 plazas (2 dias/semana*)

- PRE-ELITE: 24 plazas (16 plazas 1 dias/semanay 8 plazas 2 dias semana**).

- CAMINO A LA ELITE: 42 plazas (36 plazas 1 dias/semana y 6 plazas 2 dias semana**).
* Los dos dias del grupo Elite son de asistencia obligatoria.
**|as plazas de 2 dias por semana se ocuparan por orden de clasificacidén en las pruebas y eleccion
de los padres o tutores. La eleccion del dia, aquellos alumnos que solo asistan 1 dia por semana,
sera por orden de clasificacion en las pruebas.

¢éCudles son los beneficios del programa?

- Entrenamientos especializados enfocados a la optimizacion el rendimiento deportivo.
- Equipacién deportiva del CCVM.

- Asesoramiento en el calendario deportivo.

- Preparacion fisica gratuita para el Nivel Elite y, a abonar para el Nivel Pre-élite.

FECHAS PRUEBAS SELECCION

Con el fin de seleccionar a los jugadores que integraran estos grupos de entrenamiento, se ha
organizado un proceso de seleccidon que constara de pruebas fisicas, habilidades especificas de golf y
una prueba de campo. La valoracién de todas estas pruebas se realizard utilizando tablas de
puntuacion de tal forma que el proceso serd totalmente objetivo. No obstante, y como en todo
proceso de seleccidn de talentos deportivos, el comité de seleccion se reserva el derecho a seleccionar
a su criterio y si lo considera necesario, a un 20% de cada nivel (2 Elite, 4 Pre-Elite y 8 Camino al Elite).

Las pruebas de seleccidn se realizardn en las siguientes fechas:

- El sabado dia 8 de septiembre:
A partir de las 9:00h: Habilidades Especificas de Golf.

o A continuacién las Pruebas Fisicas:
o Descanso 14:00 a 16:00 horas.
o A partir de las 16:00 horas las Pruebas de Campo.
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CRITERIOS MINIMOS EXIGIDOS

GOLF
CCVM/ADN

Los criterios minimos exigidos para poder inscribirse en las pruebas seran los siguientes:

1) Ser abonado y/o alumno de la Escuela de Golf del CCVM, con al menos una antigliedad de 3

meses.

2) Tener licencia federativa en vigor por el CCVM.

3) Tener el handicap exigido para poder presentarse a cada nivel:

ELITE PRE-ELITE CAMINO A LA ELITE
JUNIOR 6
CADETE 10 16*
INFANTIL 10 22
ALEVIN 30 36
BENJAMIN 48

*Solo cadetes de primer afo, nacidos en el afio 2003. Maximo 4 plazas y 1 dia de entrenamiento.

CATEGORIA FDAD .
(cumplida en el afio)
JUNIOR 17
CADETE 15-16
INFANTIL 13- 14
ALEVIN 11-12
BENJAMIN 9-10

REQUISITOS DE PERMANENCIA

Una vez que haya recibido la carta de admision, para permanecer dentro de los grupos de
entrenamiento, seran de obligado cumplimiento los siguientes requisitos:

- Ser alumno de la escuela de Golf del CCVM, bien en clase particular o colectiva.
- Asistencia minima del 80% a las sesiones de entrenamiento, salvo causa debidamente justificada.

- Comportamiento en las sesiones de entrenamiento. Serd motivo de expulsidn inmediata, sin
derecho a reclamacién o readmision.

- Compromiso con las competiciones representando al Club de Campo Villa de Madrid:
- Mantener la Licencia Federativa otorgada por el CCVM.
- Llevar siempre la ropa oficial exigida en el CCVM, tanto entrenamientos como competiciones.

- Acreditar participacion en competiciones mediante entrega de resultados y/o vuelta de
entrenamiento.

- Presentar al inicio de cada trimestre un calendario competitivo para el mismo periodo de tiempo.

- Abonar la matricula en el plazo de 15 dias naturales, contados a partir de la recepcidn de la carta
de admision en el Programa.

*Los criterios de permanencia se evaluaran de forma trimestral, con la pertinente comunicacion de
los expulsados en el caso de que fuese necesario, y posteriormente comunicando las vacantes para



i GOLF
& Club de Campo CCVM/ADN|
Villa de Madrid

su ocupacién por las personas de la lista de espera, creada con la clasificacidn en las pruebas iniciales
del programa.

PRUEBAS DE SELECCION

Las pruebas de seleccidn estardn compuestas por pruebas fisicas, de habilidades especificas y de salida
a campo. Las pruebas contaran en la calificacién final de la siguiente manera:

- Habilidades Especificas 40% Anexo |
- Capacidades Fisicas 30% Anexo |l
- Resultado Campo 30% Anexo Il

INSCRIPCION PRUEBAS DE SELECCION

Los alumnos interesados en presentarse a las pruebas de acceso, deberdn apuntarse a través de la
web de la Escuela de Golf Pulsando en el Boton:

PRUEBAS DE ACCESO PROGRAMA DE RENDIMIENTO

o entrando en https://www.sagolfsl.com/prg

Deberd cumplimentar todos los campos (son obligatorios). Si el proceso es correcto, recibird un correo
de confirmacién. No se atendera ninguna solicitud que no esté debidamente cumplimentada.

La fecha limite para la inscripcion a la prueba sera el MARTES 4 DE SEPTIEMBRE a las 23:59 h.

El jueves 6 de septiembre, recibirdn un email de confirmacion con la hora aproximada de las pruebas.

TARIFAS

El programa de rendimiento de golf tendra un coste para el alumno de 150 € para toda la temporada y
la tarifa seleccionada de la Escuela de Golf del CCVM https://www.sagolfsl.com/renovaciones

DEPORTE!
CCVM/ADN

V

DIRECCION DE DEPORTES
CLUB DE CAMPO VILLA DE MADRID
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ANEXO | — PRUEBAS HABILIDADES ESPECIFICAS DE GOLF

MNOMERE Y APELLIDWOS:
[ TLEEA L5123 L]y VALGIAR TWARR. | FOWT. GETERIDA |
A] HIERRD 7 1 DIRECCION ¥ DISTARCIA 15 PTOS 15
TR 8264
|FOZTORA TP
VALORACHIN SURIETIVA ALINEACION 1FT0 5
STANCE [RIERALE WALERAS) 1FTD
| FIRIZH [CAMEBID PE, TG
LhEWING
B) DEIVER 1 DIRECCION ¥ DISTARCIA 15 TS 15
TR FL0]
FOSTURA 1FD
VALORACHIN SURIETIVA ALIMEACION 1FD 5
| STANCE | FIERALS MALERAZ) 1FD
| FIRIEH [CAMEBID PES] TFO
[ TLEEA L5123 L]y VALGIAR TWARR. | FOWT. GETERIDA |
CREEH LT
A) CHIP CORTE 8 [ ORI & METROS. TFG 15
| PR T METROE Py T
TREEN DETTE
A) CHIP LARSO 5 | RIS & METROS TID 15
|FRDIS T METROS IE P
TAIT 140
FOSTURA 1FT0
VALORACHIN SURIETIVA ALINEACION 1FTD 5
|STERCE [CAIrT TP
[FIREEH TP
1 CORTE 20 METROS [4x4) 1FTD 3 |
&) MTCH
1 coato 5 LARGO &0 METROS [ExX8) 1970 3
TAIT 140
|FOSTORE TG
VALORACHIN SURIETIVA ALINEACION 1 M0 5
STAMCE [FITCH| 1FD
146
CREEH GETTE
€] BUNKER 1 RADIS I METROS, 1FD 15
|FRDIS 1 METROS IEPTE
TAIT F140]
FOSTURA 1FT0
VALORACHN SURIETRVA ALIMEACION 1FD 5
|STARCE {FITCH] 1Mo
| FIRIEH [CAMBIO PESO) TP
[ FLEA it [ wee | VELGRAR RN,
TE I T IE3 T [i] 1 ; |
1
| I | 5 |PUTT & MTS EN CIRCULD 15 MTS Duasd | 15 FTO [ |
) oS TAMCIAS [ 3 DE 2 A& MTS CLIADRALID 1,5 MTS 1.5 FIC 15
Mo
VALORACIN SURIETRVA FOSTURA 1FT0
|puTT TECHICO 1 ALIMEACION 1FTD 5
STANCE [PUTT) 1FTD
] [Fi) 1FTD
TAIT 140
VALORACHN SURIETRVA FOSTURA 1FT0
TECHICO 2 ALIMEACION 1FD 5
[TTRRCE[FOTT] TFG
| FACIMIENTL FERLULD 1FD
Pimib OB TEMICE
Go L F FUNTUACION TOTAL
108

V

DISTANCIAS MiNIMAS EN PRUEBAS DE SWING

CAMINO PRE — ELITE ELITE
CHICOS CHICAS
HIERRO 7 40 60 80 70
DRIVE 50 80 130 120

La anchura de la calle: Prueba Hierro 7, 20 metros y Prueba Driver, 40 metros.
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ANEXO Il - PRUEBAS FISICAS
BAREMOS PRUEBAS FiSICAS
Grupo ELITE
APTITUDES FISICAS CHICOS
NIVELES PRINCIPIANTES INTERMEDIOS AVANZADOS
FisICOS 2 ptos 3 ptos AVANZAD7
6 10
PLANCHA 70" 90"
SALTO HOR. 180 cm 190 cm
215 cm. 3Im.

NIVELES PRINCIPIANTES

INTERMEDIOS AVANZADOS

FisIcOS

FONDOS

PLANCHA

SALTO HOR.

PASE PECHO

SIT-UP

AGILIDAD

Grupo PRE-ELITE

APTITUDES FISICAS CHICOS

INTERMEDIOS AVANZADOS

3 ptos AVANZAD7

10

90"

190 cm

Im.

Im.

NIVELES PRINCIPIANTES
FisIcos 2 ptos
6
PLANCHA 70"
SALTO HOR. 180 cm
PASE PECHO 215 cm.
215 cm.
AGILIDAD 20"

19,7”

NIVELES PRINCIPIANTES

INTERMEDIOS AVANZADOS

Fisicos

FONDOS

PLANCHA

SALTO HOR.

PASE PECHO

AGILIDAD

GRUPO CAMINO A LA ELITE

APTITUDES FISICAS CHICOS

NIVELES PRINCIPIANTES

INTERMEDIOS AVANZADOS

FisSICOS

3 ptos

4 ptos AVANZAD7

10

PLANCHA 70”

90"

SALTO HOR. 180 cm

190 cm

PASE PECHO 215 cm.

3m.

215 cm.

3m.

AGILIDAD 20"

19,7”

NIVELES

PRINCIPIANTES

INTERMEDIOS AVANZADOS

Fisicos

10 ptos

FONDOS

PLANCHA

SALTO HOR.

PASE PECHO

AGILIDAD
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COEFICIENTE CORRECTOR POR EDDAD PARA PRUEBAS FISICAS:

A la puntuacién total obtenida en las pruebas fisicas se aplicara un coeficiente corrector segin las

siguientes ta

blas:

ELITE PRE-ELITE CAMINO A ELITE
MNacidos en | Coef. Corrector Nacidos en Coef. Corrector MNacidos en Coef. Corrector
2001 0,8 2003 0,8 2006 0,85
2002 0,85 2004 0,85 2007 0,9
2003 0,9 2005 0,9 2008 0,95
2004 0,95 2006 0,95 2009 1
2005 1 2007 1
ANEXO Ill - PRUEBAS DE CAMPO
PRUEBAS DE CAMPO

ELITE: Prueba en campo largo, 9 hoyos, recorrido amarillo.
La Tarjeta mds baja Scratch tendra la maxima puntuacién, y se ird quitando un punto a las siguientes.
PRE-ELITE: Pares 3, 9 hoyos en modalidad medal.

La tarjeta mds baja descontando el handicap tendrd la maxima puntuacién y se quitara un punto a la
siguiente, etc.

CAMINO A LA ELITE: Pares 3, tres hoyos en modalidad medal.

La tarjeta mas baja descontando el handicap tendrd la maxima puntuaciéon y se quitara un punto a la
siguiente, etc.



